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Zaviedli sme lockdown pre najmensSie deti.
Treti Skolsky rok doplacaju na Slovensku na situaciu a na opatrenia deti.

Deti od 2 do 12 rokov nie si podfa novych vyhlasok Uradu verejného zdravotnictva SR uz
povazované za plne zaockované aod 22.11. sa nemdézu zucastnovat’ ani tréningov ¢i krazkov
v pripade, ze ochorenie covid 19 neprekonali, alebo sa nemdézu preukazat’ negativnym vysledkom
testu. Na pandemicku situaciu tak opat’ doplacaju deti, a to i tie najmensSie. Takyto pristup k detom
do 12 rokov nema v eurépskych krajinach obdobu.

Da roky maju deti a mladez limitovany pristup aj k Sportovym a volno€asovym aktivitam a od pondelka sa
situacia este sprisni aj pre najmensie deti od dvoch do 12 rokov. Podla vyhlasok UVZ SR (258 a 259)
platnych od pondelka 22.11. sa uz tieto deti nepovazuju za plne zaockované. Bez negativneho testu i
potvrdenia o prekonani ochorenia sa nedostanu ani do prevadzok ako Sportové haly, plavarne, umelecké
kluby €i iné prevadzky zamerané na mimoskolské rozvojové aktivity deti.

Deti by nemali podliehat obmedzeniam pri svojich rozvojovych aktivitich a ak stat vyzaduje
testovanie, mali by byt detom neinvazivne testy dostupné bezplatne. To sa uz deje v pripade Ziakov
a Studentov, ktori sa testuju pred prichodom do Skoly, no cestou zo Skoly na kruzok od nich vyzadujeme,
aby rovnaky test absolvovali v MOM. Domace testy by mali detom platit aj na mimoskolské aktivity,
obzvlast ak prebiehaju v nemennych skupinach so znamymi ucastnikmi. lde o rovnaké testy, ktoré Stat
planuje distribuovat firmam pre OTP rezim zamestnancov. Vyhlasky hovoria, Ze pri preukazani sa
negativnym testom musi byt jasna identita osoby. Z ¢estného prehlasenia o teste podpisaného rodi¢om je
identita dietata jasna.

“Ako spoloénost sme mali dost ¢asu na to, aby sme prijali opatrenia na ochranu zranitelnych skupin
obyvatelstva. NaSe deti sluzili ako nastroj v boji proti pandémii prili§ dlho a zanechalo to na nich
nezmazatelné stopy. Deti a mladez, zvlast’ tie do 12 rokov, neohrozuje pandémia tak, ako dopady
samotnych obmedzeni, ktoré im brania zit. Pravidla pre prezenénu vyucbu a mimoskolské aktivity
musime urobit tak, aby sme nevytvéarali Ziadne diskriminacné bariéry. Ak teda napriklad chceme
vyZadovat testy, mali by im byt poskytnuté rovnako, ako pri Skolskej dochadzke, teda bezplatne,” hovori
Matej Stuska z o0.z. Rodi€ia.sk

,UZ takmer dva roky pandémie sme slepi k potrebam deti a k tomu ako opatrenia ovplyvriuji ich rozvoj a
duSevné a fyzické zdravie. Od zaciatku tretej viny predstavuju deti a mladez od 0-19 rokov zlomok
hospitalizovanych (3,76 % zo vSetkych 11 833 hospitalizovanych od 23.8. do 21.11.). Napriek tomu, Ze
deti nezataZuju zdravotnictvo sme ich uz predo$lé skolské roky obetovali pre predstavu ochrany rizikovych
skupin, ktori sa — nie kvéli detom - nepodarilo zabezpecit. Trvalo skoro dva roky, kym sme si
uvedomili vyznam $kél. Kolko casu este potrebujeme, aby sme si uvedomili, Ze pre zdravy
a plnohodnotny vyvin deti su délezité aj vsetky rozvojové aktivity?“ hovori Andrea Hajduchova
z Dajme detom hlas.

Obmedzenia pre deti dopadaju likvidaéne na kluby a ob&ianske zdruZenia, ktoré sa detom venuju
a ohrozuju udrzatelnost celého sektora volnocasovych a Sportovych aktivit pre deti a mladez.

.,UZ druhy rok preZivame so zatvorenymi bazénmi alebo kapacitnymi obmedzeniami. Deti stratili
pohybové navyky a plavecka gramotnost’ prudko klesa, o vykonnostnom plavani ani nehovorim.
Rozumieme situdcii a o¢akavali sme reZim OP, vSetci nasi tréneri a drviva vdc¢sina ¢lenov nad 12
rokov su zaoc¢kovani, ale Ze vymyslia povinnost’ testovania pre tuto chranenu skupinu, tak to sme
necakali. Neviem si predstavit, Ze sa deti budu chodit kazdy druhy deri testovat’' AG/PCR a rodicia v tejto



taZkej situacii budu toto testovanie hradit. V Skole a centrach volného ¢asu stalia samotesty. Z akého
dbvodu si deti, ktoré chodia pravidelne na tréningy v rovnakych skupinach za platnosti prisnych opatreni
zasluzia takyto hendikep? Klub uZ teraz musi platit plnd sumu ndjmu bazénov aj napriek
obmedzeniam 50% kapacity. Nakolko plavarne zostavaju otvorené a obmedzenia prichadzaji zo dria na
den, sme odkazani dalej platit najom, hoci Gcast’ na tréningoch sa radikalne zmeni,” hovori Tomas Bartaky
z bratislavského Klubu Ocean.

Desiatky organizacii, ktoré organizuju aktivity pre deti, zdruZzuje Rada mladeze. ,Ak nam na detom
a mladezi naozaj zalezi, tak v tretej vine pandémie ich musime podrzat. Zakladom by malo byt
poznanie ich potrieb a zapojenie do diskusie ohladom rieSeni krizy. Nasledky izolacie pocas online
vyucovania, ako napriklad rozpad rovesnickych socialnych skupin a stratu pravidelnych navykov budeme
dobiehat’ najblizsich par rokov, ale stale nie je neskoro nastavit’ systémové opatrenia tak, aby sme dopady
zmiernili. Aktivity pre deti a mladez by mali mat’ osobitny rezim a zjednotené pravidla. Z podhladu
vyvinu jednotlivca su volnocasové mimoskolské aktivity nenahraditelné inym typom aktivit a rovnocenné
k pravidelnej $kolskej dochadzke. Vyskum Rady mladeze Slovenska potvrdil ich dlhodoby pozitivny dopad
na jednotlivca,“ hovori Juraj Lizak, predseda Rady mladeze Slovenska.

Obmedzovanie volnodasovych aktivit deti do 12 rokov nema vo vyspelych krajinach Eurépy
obdobu. Holandsko, ktoré aktualne od 13. novembra sprisnilo opatrenia, neobmedzuje vzdelavanie, Sport
arozvojové Cinnosti deti, covid pasy v rezime ockovany/testovany/prekonany vyzaduju v restauraciach,
divadlach &i kinach a su potrebné aj na Sportoviskach, no pri Sporte plati vynimka a netreba ich do 18
rokov. Svajgiarsko so zhorsujucou situaciou dodasne zaviedlo covid pasy od 16 rokov, no vynimkou je
Sport a umelecké nacviky v nemennych kolektivoch, ani Belgicko so sprisnenim pravidiel od 19.11.
neobmedzilo $portové tréningy. Cesko rovnako sprisfiuje a pri prevadzkach prechadza na rezim O/P,
pricom vynimku z tohto rezimu maju deti do 12 rokov a deti do 18 rokov maju narok na bezplatné testy.

Uprednostnenie $kdl a rozvojovych aktivit pre deti a mladez pri rozhodovani o pandemickych opatreniach
Ziada uz od zaciatku Skolského roka vo verejnej vyzve 21 organizacii, medzi nimi i Rada mladeze
Slovenska, o.z. Rodicia.sk ¢i Dajme detom hlas.
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